
Organización Detallada de Olimpiadas Escolares y Juveniles en Yuncler 

Organización de las Olimpiadas 

Deportivas Municipales de Yuncler 

Objetivos y contexto 

Las olimpiadas deportivas municipales son un evento lúdico-deportivo comunitario 

cuyo objetivo es fomentar la práctica deportiva, la convivencia intergeneracional y los 

valores de cooperación y respeto. Están dirigidas a jóvenes (10-13 años) e incluyen 

competiciones de fútbol 3x3, baloncesto, voleibol, atletismo y natación (con fases 

clasificatorias y finales) y karate. Estos torneos encajan en la estrategia local de 

promoción del deporte como parte de la identidad y salud de la comunidad.  

Deportes, categorías y calendario deportivo 

Se estructura cada disciplina por categorías de edad (10-13 años, los menores de 9 años 

podrán participar sin ser componente de un equipo y sin ser puntuable, siendo necesaria 

igualmente la inscripcion). Cada deporte incluye rondas clasificatorias y finales, 

planificadas a lo largo de junio. En inauguración (Viernes 6 de junio a las 18:00) puede 

celebrarse una ceremonia con desfile de deportistas y una exhibición amistosa. En la 

clausura habrá entrega de trofeos, medallas y diplomas a todos los participantes (inc. 

menciones al “fair play” o deportividad).  

Instalaciones y logística 

Instalación Uso principal 

Pista polideportiva 

(colegio) 

Puestos de actividades paralelas (juegos infantiles, 

música, stands informativos y de salud) 

4 pistas de tenis Tenis 

2 pistas de pádel Actividades lúdicas  

Pista polideportiva 

adicional 
Zona recreativa 

Pabellón multiusos Baloncesto (cancha oficial para finales), Volley 

Recinto ferial (pista de 

atletismo) 

Todas las pruebas de atletismo (velocidad, lanzamientos, 

saltos) 

Piscina municipal / 

polideportivo local 

Natación (si no hay piscina propia en Yuncler, coordinar 

con instalación cercana) 

Cada instalación cuenta con un responsable técnico (los monitores de los clubes 

locales), y debe disponerse el equipamiento necesario (porterías, balones, redes, 

cronómetros, sillas para espectadores, megafonía, etc.). Se elaborará un mapa con las 

ubicaciones (impreso y/o vía QR) de todas las instalaciones deportivas y servicios 

(baños, botiquín), de modo que participantes y familias se ubiquen fácilmente. 



Programa de actividades paralelas y ambientación 

 
Junto a las competiciones formales se organizan actividades recreativas para toda la 

familia. Por ejemplo, juegos populares (carreras de sacos, lanzamiento de aro, juego de 

la cuerda, aros en el palo) animan a los niños a participar. También se instalan puestos 

y carpas con hinchables, pinta-caras, juegos de puntería y talleres manuales (plastilina, 

pintura, mini circus), además de un espacio infantil con colchonetas. Es importante 

incluir un puesto de hidratación con agua y fruta, y otro de información donde se 

repartan folletos del programa. Para ambientar, se puede contar con música en vivo o 

DJ durante todo el día, espectáculos breves (por ejemplo, una exhibición de danza o un 

show de animación) y gradas decoradas con banderines deportivos. Un parlante móvil o 

escenario pequeño permite presentaciones y ceremonias. 

• Juegos y competiciones lúdicas: proponer mini-retos como tiros libres de 

fútbol, lanzar aros al palo, circuitos de equilibrio, etc., con pequeños obsequios 

(medallas de papel, pegatinas) para motivar a todos. 

• Stands temáticos: puestos de espuma de jabón, photocall deportivo (fotomatón 

con disfraces), exposición de objetos deportivos históricos, ONG locales de 

salud (para campaña de donación de sangre o cáncer infantil). 

• Gastronomía saludable: food trucks o mesas con bocadillos ligeros, fruta y 

bebidas isotónicas. Se puede colaborar con los colegios de hostelería locales o 

voluntarios para ofrecer snacks y zumos naturales. 

• Codificación QR y tecnología: incluir códigos QR en el cartel del evento (y en 

señalización) que dirijan a mapas interactivos de las instalaciones, reglamento o 

inscripciones online. 

Ceremonias de inauguración y clausura 

La ceremonia inaugural (6 de junio) debe ser un acto formal y festivo: discurso del 

alcalde o concejal de Deportes, izado de bandera deportiva/local, y tal vez una breve 

exhibición (por ejemplo, un amistoso relámpago o demostración). Incluir música 

institucional (himno local o canción deportiva) y un encendido simbólico (vela, 

antorcha en pequeño). 

La clausura se planificará para el último día de competición. Se entrega trofeos y 

medallas a los campeones de cada modalidad y categoría, así como diplomas de 

participación a todos. Es buena práctica reconocer también menciones especiales (mejor 

deportista, mejor compañero/fair play, equipos más participativos) para destacar 

actitudes positivas. Invitar a clubes locales y autoridades incrementa la relevancia social 

del evento. Fotografías oficiales y notas de prensa difundirán los resultados y permitirán 

medir el alcance comunitario. 

Seguridad, emergencias y primeros auxilios 

La seguridad es prioritaria. Se diseñará un plan de emergencia/autoprotección con los 

siguientes puntos: 



• Coordinación con Protección Civil y SERCOM: contar con voluntarios de 

Protección Civil en puntos clave (campo de juegos, entrada principal, recinto 

ferial), además de móvil sanitario (ambulancia) de SERCOM o servicio 

municipal de emergencias. 

• Puestos de primeros auxilios: disponer de carpas o módulos de atención 

médica en cada recinto principal, con botiquines (kit de primeros auxilios) y 

desfibrilador semiautomático (DEA) accesible. Todo personal de apoyo debe 

conocer el procedimiento de aviso en caso de accidente. 

• Personal capacitado: al menos un socorrista/auxiliar sanitario en cada 

competición, y pulseras de identificación con teléfono de emergencia para 

participantes menores. 

• Rutas de evacuación y seguridad de instalaciones: señalizar claramente las 

salidas de emergencia, mantener libres pasillos, revisar estructuras de gradas y 

torres de iluminación, hidrantes y extintores accesibles. 

• Control de aforo y acceso: en caso de mucho público, limitar el acceso por 

identificación (pases de prensa, acreditaciones de clubs, pulseras para 

espectadores) y coordinar guardias de seguridad si es necesario. 

• Bienestar térmico: dado que es junio y puede hacer calor, prever zonas de 

sombra (carpas, árboles), puntos de agua potable ilimitada y recordatorios de 

protección solar. 

En resumen, debe existir un documento escrito de protocolos de seguridad siguiendo las 

normas municipales o nacionales para eventos deportivos, de modo que todos los 

implicados (organización, monitores y voluntarios) sepan cómo actuar ante cualquier 

eventualidad. 

Promoción y difusión del evento 

Para asegurar la asistencia de participantes y público, se realizarán acciones de 

promoción local: 

• Cartelería y folletos: repartir carteles en edificios municipales, colegios, 

comercios, centros deportivos y cultural. Incluir códigos QR que dirijan a un 

mapa con las sedes de las instalaciones. 

• Redes sociales y web local: crear página en Facebook/Instagram del evento (o 

utilizar las del Ayuntamiento), publicar información periódica (fechas, 

inscripciones, horarios). Un hashtag oficial (por ej. #OlimpiadasYuncler) ayuda 

a viralizar fotografías y comentarios de participantes. 

• Escuelas y clubes deportivos: coordinar con directores de colegios y 

entrenadores para difundir entre alumnos y familias. Se pueden organizar charlas 

breves informativas en las tutorías o clases de educación física. 

• Inauguración pública: anunciar en el pregón de fiestas locales (si coincide) o 

en eventos comunitarios previos para generar expectativa. 

La visibilidad del evento refuerza la participación. Según estrategias municipales de 

turismo rural, “diseñar un calendario anual de eventos” con deportes y festivales 

culturales puede atraer visitantes y dinamizar la zonaayuntamiento.es. Aunque Yuncler 

pueda parecer pequeño, este enfoque de “experiencia local” impulsa el espíritu 

comunitario y la economía (alquileres de piscinas, ventas en puestos, ropa deportiva, 

etc.). 

https://www.ayuntamiento.es/articulos/turismo-actual/estrategias-clave-para-el-impulso-del-turismo-rural-en-espana-en-2025/#:~:text=Para%20mitigar%20esta%20situaci%C3%B3n%2C%20los,un%20flujo%20constante%20de%20turistas


Cohesión social e inclusión 

Un objetivo clave es que las olimpiadas refuercen los lazos sociales. Para ello se 

fomentan equipos mixtos (género y edad) en actividades amistosas, “partidos padres-

hijos” u otras iniciativas de integración. El deporte inclusivo permite que niños, jóvenes 

y mayores interactúen en un marco saludable. El municipio puede invitar a colectivos 

diversos (personas con discapacidad, inmigrantes, pensionistas) a participar en roles de 

voluntarios o espectadores, mostrando que el evento es de todos. 

Asimismo, es importante transmitir valores: los monitores y entrenadores enfatizarán la 

deportividad, el respeto a reglas y adversarios, y la solidaridad. Se puede entregar un 

reconocimiento al equipo o jugador que mejor demuestre compañerismo. Además, al 

premiar la participación (todos reciben un diploma), se refuerza la idea de que más allá 

de la competencia, lo esencial es compartir la experiencia deportiva y recreativa. 

Buenas prácticas logísticas 

Para una gestión fluida se recomiendan: 

• Cronograma detallado: planificar con antelación todas las tareas 

(inscripciones, montaje, horarios de jueces, entrega de trofeos) y asignar 

responsables. Mantener una hoja de ruta accesible para coordinadores. 

• Reuniones periódicas: antes del evento realizar reuniones con monitores y 

voluntarios para revisar el plan, asignar turnos y resolver dudas. Un pequeño 

“briefing” diario ayuda a controlar imprevistos. 

• Señalización clara: marcar caminos entre sedes, colocar carteles informativos 

(horarios en cada instalación) y plan de locales (áreas de enfermería, baños, zona 

de espera). 

• Material de repuesto: disponer balones extras, marcadores, botiquines 

adicionales y generadores eléctricos portátiles por si falla la luz. 

• Ambientación visual: uniformar a voluntarios con chalecos o camisetas del 

evento para que sean identificables; decorar las instalaciones con banderines de 

los colores locales y folletos en las mesas. 

• Sostenibilidad: fomentar el reciclaje instalando contenedores específicos y 

prefiriendo materiales reutilizables (ej. vasos de agua). 

Implementar estas buenas prácticas garantiza una organización profesional: los 

participantes y público podrán disfrutar sin contratiempos, los deportistas se sentirán 

valorados y los objetivos sociales y deportivos del Ayuntamiento se cumplirán con 

éxito. Con una preparación rigurosa y un enfoque integrador, estas Olimpiadas 

Municipales de Yuncler serán una herramienta efectiva de cohesión social y promoción 

de la salud comunitaria. 

Referencias: Estudios e informes municipales coinciden en que los eventos deportivos 

locales refuerzan la identidad y unidad social y que programas lúdicos conjuntos (ferias, 

deportes, cultura) generan un flujo continuo de participación. Estas pautas respaldan la 

planificación detallada arriba descrita. 

 


